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* Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti.
TASDIQLANGAN VA AMALGA KIRITILGAN:

O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’li i i irlioini
: y ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligining
2023-yil« } » __ 05 dagi 344 - sonli buyrug‘i bilan tasdiglangan.

JORIY ETILGAN:

O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi hamda
Maktabgacha va maktab ta’lim vazirligi.

Mazkur Malaka talablari “Oliy ta’lim davlat ta’lim standarti.
» «Oliy ta’lim davlat ta’lim standarti. Oliy ta’lim yo‘nalishlari va

Asosiy qoidalar”,
mutaxassisliklari klassifikatori”, O‘zbekiston Respublikasi Milliy va tarmoq malaka
doiralari (ramkasi), kasbiy standartlar va kadrlar buyurtmachilari takliflariga

muvofiq ishlab chigilgan va rasmiy me’yoriy-uslubiy hujjat hisoblanadi.
O‘zbekiston Respublikasi hududida Malaka talablarini rasmiy chop etish

huquqi O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar ta’lim

vazirligiga tegishlidir.
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1. 70112201 - j; i i
metog:kaJ 'lsmon_ly tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va
S1 magistratura mutaxassisligining umumiy tavsifi

70112201 - Jismoni :
metodikasi mutay. ;::;?"'Jt’) f’"’ biya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va
Wb il gl bo'yicha magistrlar tayyorlash milliy malaka ramkasi,
- ’1. arl, kadrlar buyurtmachilari talab va ehtiyojlaridan kelib chigib

unduzgi ta’lim shaklida amalga oshiriladi, :
1I\\/I/Iagfstraturada o‘qitish kredit-modul tizimi asosida tashkil gilinadi.
ag'lstratura dasturining me’yoriy muddati 2 yil.
. daly’laglls;{atura | O'quv dasturining  hajmi ta’lim  shakli  (kunduzgi)
etaydi antladigan ta’lim texnologiyalaridan qat’iy nazar 120 kredit birligini tashkil
. Bir o‘quv yili uchun magistratura ta’lim dasturining hajmi 60 kreditni tashkil
etadi.

F)‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 19-maydagi 5117-son
qaml'l.ga ko‘ra, 70112201 - J ismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va
metodikasi  mutaxassisligi magistraturasida ~ o‘qish  uchun  kamida
B2 darajadagi milliy yoki unga mos darajadagi xalqaro sertifikat talab etiladi.

1.1. Qo‘llanish sohasi
1.1.1. 70112201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va

metodikasi magistratura mutaxassisligi malaka talabining qo‘llanilishi.
Malaka talabi 70112201 Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari

nazariyasi va metodikasi magistratura mutaxassisligi bo‘yicha magistlar

tayyorlovchi barcha oliy ta’lim tashkilotlari uchun talablar majmuini ifodalaydi.
1.1.2. Malaka talablarining asosiy foydalanuvchilari:

- mazkur magistratura mutaxassisligi bo‘yicha malaka talablari, o‘quv reja va
fan dasturlarini ishlab chigish va yangilash, ular asosida o‘quv jarayonini samarali
amalga oshirish uchun mas’ul hamda o'z vakolat doirasida bitiruvchilarning
tayyorgarlik darajasiga javob beradigan oliy ta’liml te%shkilotining boshqaruv
xodimlari (rektor, prorektorlar, o‘quv bo‘limi boshlig‘i, dekanlar va kafedra

mudirlari) va professor-o‘gituvchilari; N
- magistratura mutaxassisligining o‘quv rejasi va fan dasturlarini

o‘zlashtiruvchi oliy ta’lim tashkilotining talabalari; o -
- magistratura bitiruvchilarining tayyorgarlik darajasini baholashni amalga

oshiruvchi Davlat attestatsiya komissiyalari§ -
. ta’limni boshqarish bo‘yicha vakolatli davlat organlari; '
arini moliyalashtirishni ta’minlovchi organlar;

- oliy ta’lim tashkilotl : . |
oliy kkreditatsiya va sifatini nazorat giluvchi vakolatli davlat

- oliy ta’lim tizimini a

anlari; . . |
S . kadrlar buyurtmachilari va ish beruvchi tashkilot va korx.cmala:r3 o

- oliy ta’lim tashkilotlariga o‘gishga kirayotgan baklavriat bitiruvchilari va
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boshqa Manfaatdor shaxs]ar.

1.2. 79 ] i j
il mI l:(éZO] - .-II.S.‘HIO:II_]:' tarbiya va sport mashg ‘ulotlari nazariyasi va
oy 70ugass1shg|. bo yl.cha magistrlar kasbiy faoliyatlarining tavsifi
1. 201 - Jismoniy farbiya va sport mashg ‘ulotlari nazariyasi va

mEdeikasi m . . . ¢ - .
sohalari: utaxassisligi bo‘yicha magistrlar kasbiy faoliyatlarining

7 : : .
metodik?;{q £2;?01 ‘ -h.stmomy. l‘arbryq va_sport mashg‘ulotlari nazaripasi va
e e clilo K 1§ncha rz-1v1sh.da oliy ta’limi muassasalarida mutaxassislikka oid
bo‘yicha tqflfs ’,llmly‘tadqlqo_t ishlari bilan shug‘ullanish, mos ta’lim yo*nalishlari
muassasal;'émn'l amalga oshiruvchi vazirliklar, uning tarmoq boshqarmalari va

. 1da jarayonni loyihalashtirish ' :
majmuasini qamrab ojadi y sh va boshqarish kabi kompleks masalalar

—— dlk?.Z 70112201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va
’0 ki mutaxassisligi bo‘yicha magistrlar kasbiy faoliyatlarining
ob’ektlari:
- oll}f ta’lim, qayta tayyorlash va malaka oshirish, professional ta’lim
muassasalarida pedagogik faoliyat;
- Fanlar akademiyasi va tarmoq ilmiy-tadqiqot institutlari va markazlarida

hamda oliy ta’lim muassasalarida ilmiy-tadqiqot faoliyati va jarayonlar;
qo‘shimcha ravishda oliy ta’lim tizimi muassasalarida mutaxassislik

bo‘yicha o‘quv-tarbiya va ilmiy-tadqiqot jarayonlari, ta’lim va ilmiy-tadqigot
muassasalari ilmiy va texnik loyihalari, ilmiy-tadqiqot ishlari bilan shug*ullanuvchi

ob’yektlar majmuasini qamrab oladi.
1.2.3. 70112201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg ‘ulotlari nazariyasi va

metodikasi mutaxassisligi bo‘yicha magistrlar kasbiy faoliyatlarining turlari
- ilmiy-pedagogitk,
- ilmiy-tadgiqot,
- ma 'naviy-ma rifiy;

- tashkiliy-boshgqaruy,
- oliy, malaka oshirish va qayta tayyorlash, o'rta maxsus, kasb-hunar ta’limi

tizimidagi pedagogik faoliyatda va shu kabilarni 0z ichiga oladi. N
- Mutaxassisliklari bo‘yicha tayyorlangan magistrlar kasbiy faoliyatlarining
muayyan turlari ta’lim jarayonining manfaatdor ishtirokchilari bilan hamkorlikda

oliy ta’lim muassasasi tomonidan aniglanadi.

1.2.4. 70112201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg ‘ulotlari nazariyasi va
metodikasi mutaxassisligi bo‘yicha magistrlarning kasbiy vazifalari: o
70112201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg ‘ulotlari nazariyasi va m:etodzkasz
mutaxassisligi bo‘yicha Milliy malaka ramka_sining 7—_ma1aka darajaSI. hamda
magistr kasbiy faoliyatlarining sohalari, ob.’elftlarl va tl{rlarlg'a n.‘luvqﬁq magistratura
bitiruvchisi quyidagi kasbiy vazifalarni bajarishga godir bolishi lozim:

Ilmiy-pedagogik faoliyatida:
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darsni oy pramonaviy yutular, pedagogik texaologiyalardan oydalanish
DIUVChilaming iz ish)l,a J lyon qonunlyatlarl . a_sos.lda tashk.ll etlsh,. ta’lim
tomonidan bilimls q i, a}‘roqatl va tzlllablarml hisobga 'ol1sh asosida ular

ity omonlama rivojlantirish jarayonini
gg;‘gg:;‘ﬁ’ ;ilasza\’ﬂ ;%iolltaghtiris.h,' o‘quv-.tar'biyaviy. fao]iyat barfsha bosqijchla}x,'ining
Foydalanish zan b‘}? sw;na‘lll'glga erishish, didaktik vos:talard.an sam.arali
usullarini Sliakllam' 1 lllm, C{nlklpa} va malakalar, ﬁ}(x.'lash va faoliyat ratsional
Keltirish, har bir TI'IS_ ; lna\fjud.bllnnlarnl doimo boyitib bOI'.ISh ehtl?f(')_}lnl yuzaga

% h,ar b ds arsni tasl’ﬂ'ns.etlsh,.progl:lo_z]as.h va plfxta loylhalgshtmsh; .
pssitil, ik rsning ta lum_y vazn”.ala{-ml allmq.be]gllash,_darsm. axborotlar blllan
o tima]l, lJ'-' oy ‘:/a shftxsw ehtiyojlarni h.lsobga olish bilan ma:zmunmi

P‘ as ltl.llS.h, idrok etish va ofzlashtirishning eng yangi texnologiyalarini
qo llash., turli x‘lldagi shakl, metod va vositalardan mos ravishda foydalanish;
- ~JATOavLy f:aoli'yat _usullari bilan birga ta’lim oluvchilarning mustaqil
a? lyatlarml tashkil etishning turli shakllaridan foydalanish, tezkor qayta aloqani
ta’minlash, nazorat va boshqaruvni amalga oshirish, darsni mahorat bilan
o‘tkazishni ta’minlash;

-ta’lim oluvchilarni milliy va umuminsoniy qadriyatlar asosida tarbiyalash,
ularda yuksak ma’naviy-axloqiy fazilatlar (vatanparvarlik, tirishqoglik, tartiblilik,
mas’uliyatlilik, intizomlilik, mustaqillik, tolerantlik va boshqalar)ni shakllantirish;

- pedagogik odob talablariga amal qilish, ta’lim oluvchilar bilan hamkorlik va
ularning muvaffaqiyat qozonishlaridan manfaatdor bo‘lish;

-ta’lim oluvchilarda o‘quv-bilish faoliyatiga doir ijobiy sifatlar, qiziqish,
ijodiy tashabbuskorlik va faollikni shakllantirish hamda rivojlantirish;

- ta’lim oluvchilarning idrok etish imkoniyatlari darajasini o‘rganish, hisobga
olish, “rivojlanishning yaqin zonasini loyihalashtirish”, “o‘zib ketish” darajasidagi
o0‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etish;

-ta’lim oluvchilarning shaxsiy va kasbiy rivojlanishini ta’minlash maqsadida
ta’lim-tarbiya shakl, metod va vositalarini hamda ta’lim texnologiyalarini oqilona

tanlash va samarali qo‘llash;
dasturlari  bilan

-ta’lim  oluvchilarning o‘zlashtirilayotgan o‘quv
bog‘liglikdagi bilish imkoniyatlari, ehtiyojlari va muvaffagiyatlarini o‘rganish va
olingan natijalar asosida ta’lim, tarbiya va rivojlanishning individual yo‘nalishlarini
loyihalashtirish;

_ta’lim va tarbiya jarayonini ta’lim oluvchilarning yosh hamda
psixofiziologik xususiyatlariga, shu jumladan ularning ta’limiy ehtiyojlariga mos
keluvchi pedagogik texnologiyalardan foydalangan holda tashkil etish;

- pedagogik jamoa, ota-onalar, davlat va nodavlat tashkilotlar bilan

hamkorlikni tashkil etish;
- kasbiy o‘z-o°zini tarbiyalash va rivojlantirish. .
- pedagoglarning kasbiy ehtiyojlari hamda imkoniyatlarini o‘rganish va tahlil
gilish hamda olingan natijalar asosida individual metodik qo‘llab-quvvatlash
tizimini loyiha]ashtirish;
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e A &

“Pedagoglaming  hamkorlikdno: i iyati
p e g dagi metodik faoliyati tijalarini
qo‘llanishjnj tadqiq etish, tashki etish va baholash; o S il

- ta’limiy dasturlarn;j JF ot = s Cobow w
yollarin; onihalashtirish; 1 va ta’lim oluvchilarning individualligini rivojlantirish

-o‘quv fanlar mazmuni, naz ini

' : ; orat shakl va metodlarini hamda didaktik-

korreksuzn.n.later!allarini loyihalashtirish; o
- 0°qitish jarayoni sifatin; ta’minlovchi

e ta’limiy muhitni loyihalashtirish;
-bo‘lg‘usi pedagogik faoliyatni loyih

kerak. alashtirish malakalariga ega bo‘lishi

Ilmiy-tadqiqot faoliyatida;

borish_minba‘llarga asqslangan holda, innovatsion va fundamental tadqiqotlar olib
» Sohaning nazariy va amaliy muammolarini bilish, davr uchun dolzarb, hal

etilishi lo?im'bo‘lgan va takomillashtirish talab etiladigan yo‘nalishlarga doir
mavzularni aniqlay olish;

- ilmiy—tad.qiqotlar_ni o‘tkazish va yangi ilmiy hamda amaliy natijalarni olish;
_~Zamonaviy tadqiqot metodlarj va metodologiyasi, ta’lim-tarbiyaga doir
Nazariyalar, konsepsiyalar, ilg‘or tajribalardan foydalanish;

_ -ilmiy muammolarni hal etishning konseptual va nazariy modellarini ishlab
chiqish malakalariga ega bo lishi kerak.

Ma’naviy-ma’rifiy faoliyatida:

- ma’naviy-ma’rifiy ishlarni rejalashtira olishi, uni tashkil etish metodikasini
egallash, o‘quvchilar ongiga milliy istiglol g‘oyasini singdirish;

- 0°quvchilarda mafkuraviy va axborot xurujlariga qarshi immunitetni yuzaga
keltirish metod va texnologiyalarini bilishi;

- globallashuv sharoitida kechayotgan jarayonlarda axborot kommunikatsiya

texnologiyalarining o‘rni va ta’siri hagida tushuntirish ishlarini olib borish;

- mahallalarda ma’naviy-axloqiy tarbiya masalalari bo‘yicha individual
suhbat o‘tkazish;

-milliy urf-odat va marosimlarni o‘tkazishda, umuminsoniy qadriyatlar,
mehr-muruvvat, bag‘rikenglik, vatanparvarlik, sadogat kabi yuksak insoniy
fazilatlarni ochib berish malakalariga ega bo ‘lishi kerak.

Tashkiliy-boshqaruv faoliyatida: . o

- ta’lim-tarbiya jarayoni gatnashchilari va ijodiy jamoani boshqarish, ishlab
chiqarish jarayonlari va resurslarini rejalashtir:ish; . . o

- e-learning va m-learning texnologiyalari asosida korporativ o‘gitishni
tashkil qilish va korporativ ma’lumotlar bazasini .rivqjlantirish;. y .
- ilmiy va o‘quv faoliyati sifatini boshqarish jarayonlarini ishlab chiqish va
iq qilish; :
e ? 11zleslmon.em'y axborot texnologiyalari tizimipi_ yaratish va ula.rda.n foydalz‘lqlsh'
bilan bog‘liq bo‘lgan jarayonlarni takomillashtirish malakalariga ega bo‘lishi

k.
fert Oliy, malaka oshirish va qayta tayyorlash, o‘rta maxsus, kasb-hunar

ta’limi tizimidagi pedagogik faoliyatda:
7
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= T - o n
) o]iyaif:f;]ihk f;pl‘arml 0‘qitish metodikasinj egallashi;
A a oshirish va qayta tayyorlash, o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi

fanlari botyj : Aoid tayyorgarlik yo‘nalishida nazarda tutj ¢
Yicha amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlarini o‘tkazish m?kfgrgairilgz 2;;

. Zamonaviy axborot va peda ik i
mashg‘ulotlarin; tashkil etish va oﬁkazigsc;]g'] M I s

b ¢ [ . .. M
o‘lgan o*quv-metodik hujjatlarni tayyorlash va rasmiylashtirish;

- Mutaxassislik fanlari bo‘vi d i i
. yicha mashg‘ulotlarni o‘tkazish uchun o‘qitishni
texnik va kompyuter vositalaridan foydalanish; HHLRE

- elektron  axborot ta']j iti lim ini i
loyihalashtirish; a’lim  muhitida ta’lim Jarayonini  pedagogik
- elektron (e-learning) va mobil (m-learning) o‘giti y i
. e - itish uchun -metod
majmualarni ishlab chigish: e
= u_z.luksiz ta’_lir-n tizimining DTS, Davlat talablari va boshqa o‘quv-me’yoriy
hujjatlarni ishlab chiqish malakalariga ega bolishi kerat.

2.70112201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va
metodikasi ta’lim mutaxassisligi bo‘yicha magistrlarning kasbiy
kompetensiyalariga qo‘yiladigan talablar

2.1. Umumiy kompetensiyalar:

- ilmiy  dunyoqarashga doir bilimlar tizimini egallagan  bo‘lishi,
umummetodologik fanlar asosi, iqtisodiy muammolar va jarayonlarni mustagqil tahlil
qilish qobiliyatiga ega bo‘lishi;

- xorijiy tillardan birida kasbiy faoliyatiga oid hujjatlar va ishlar mobhiyatini
tushunishi, ilmiy tadqiqot va pedagogika metodologiyasini bilishi va kasbiy faoliyati
undan zamonaviy ilmiy asosda kasb faoliyatida foydalana bilish;

-yangi bilimlarni mustaqil egallay bilishi, o‘z ustida ishlashi va mehnat
faoliyatini ilmiy asosda tash7kil qgila olish; o

- 0‘zlashtirilgan bilimlarni ijodiy tanqidiy ko‘rib chigish va tahlil qilishi,
ulardan ilmiy faoliyatida foydalana olishi; o N

- o‘z faoliyatida me’yoriy-huquqiy hujjatlardan foydalana olishi, o‘zining
kasbiy faoliyatida asosli mustaqil qarorlar qabul qila bilishi; . . .
- internet tarmog‘idan axborotlarni olish, saglash, qayta 1shlaslhn1.ng asosiy
usullari va vositalariga ega bo‘lishi, axborotﬁi boshqarish vositasi sifatida
ter bilan ishlash ko‘nikmalariga ega bo‘lishi; o
l{Omp)-maxbc;rot texnologiyalaridan foydalana olishi, axborotlashgan jamiyat

sharoitida axborot texnologiyalarining mohiyati va ahamiyatini tushunish, axborot
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Xuruji xavfi va tahdidlarni a
e ' nglash, izligini i iga ri
qilish gobiliyan Coa bo‘]ish% ash, axborot xavfsizligining asosly talablariga rioya
2.2. Kasbiy kompetensiyalar:
= Mmutaxassislik fanlarini o‘qitish metodikasini egallashi;

muass;s (;h}_’.’ malaka OSh.iri_Sh Va qayta tayyorlash, o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’Jimj
alarida mutaxassislikka oid tayyorgarlik yo‘nalishida nazarda tutilgan o‘quy

fanlari bo‘yicha amalj ;
naliy va laboratori ¢ ini : :
bolishi; y ortya mashg‘ulotlarini o‘tkazish mahoratiga ega

1 - zamo.na.viy a>.<b0rot va pedagogik texnologiyalardan foydalanib o‘quy
mashg ulotlarini tashkil etish va o‘tkazish;

bo - n;lutaxassislik fanlari bo‘yicha mashg‘ulotlarni o‘tkazish uchun zarur
0 lgan o'quv-metodik hujjatlarn; tayyorlash va rasmiylashtirish;

_ - Mutaxassislik fanlari bo‘yicha mashg‘ulotlarni o‘tkazish uchun o‘qitishning
texnik va kompyuter vositalaridan foydalanish;

- .mustac.:lil ta’lim va ijodiy izlanish natijasida o‘qitilayotgan fan hamda
ped'agoglk faoliyat sohasidagi yangi shakl, metodlar vositalarni o‘zlashtirish va o‘z-
0°zini rivojlantirish;

- elektron axborot ta’lim muhitida ta’lim jarayonini pedagogik
loyihalashtirish;

- elektron (e-learning) va mobil (m-learning) o‘gitish uchun o‘quv-metodik
majmualarni ishlab chigish;

- uzluksiz ta’lim tizimining DTS, Davlat talablari va boshqa o‘quv-me’yoriy
hujjatlarni ishlab chiqish malakalariga ega bo‘lishi kerak.

2.3. 70112201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va
metodikasi magistratura mutaxassisligi o‘quv rejasi va fanlar dasturlariga

qo‘yiladigan umumiy talablar . .
Magistratura mutaxassisligi o‘quv rejasi va fanlar dasturlari bo‘yicha

magistrlar kasbiy faoliyatlarining tavsifi hamda kasbiy kompetensiyalariga
go‘yiladigan talablarga muvofiq, talabalar majburiy va tanlov fanlarini
o‘zlashtirishi, amaliyotlarni o‘tishi va natijada kasbiy faoliyatida zarur bilim,
ko‘nikma va malaka kompetensiyalarini egallashini ta’minlovchi mazmunda ishlab

chiqiladi. o ‘
O‘quv rejasi kredit-modul tizimi asosida shakllantiriladi. Bunda o‘quv

jarayoni grafigi, haftalar kesimida o‘qish vaqti, attestatsiyalar, amaliyotlar, tati'llgr,
semestrlar bo‘yicha o‘tiladigan “Umummetodologik fanlar”, “Mute.lxassmhk
fanlari”, mashg‘ulotlar turlari, ajratilgan soatlar, kreditlar, fanlar kodi, Davlat

attestatsiyasi va boshqalar ko‘rsatiladi.
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O‘quv rejalarga kiritiladigan majburiy va tanlov fanlar turdosh oliy ta’lim

Muassasalar bilan hamkorlikda tayanch oliy ta’lim muassasalari tomonidan
belgilanadi.

.'.2.3.1. 70112201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va
metodikasi magistratura mutaxassisligi o‘quv rejasidagi yuklama hajmi

Barcha turdagi auditoriya va auditoriyadan tashqari o‘quy ishlarini o‘z ichiga
olgan o‘quy yuklamasining eng yuqori hajmi haftasiga 54 soat qilib belgilanadi.
Ishlab chiqarishdan ajralgan holda (kunduzgi) o‘gish shakli auditoriya
mashg‘ulotlarining eng yuqori hajmi haftasiga - 30 soat qilib belgilanishi mumkin.
Qolgan soatlar hajmi mustaqil ta’lim uchun ajratiladi.

Joriy, oraliq va yakuniy attestatsiyalarni hisobga olgan holda o‘quv reja va fan
dasturining umumiy hajmi 2 yillik o‘quv davri uchun haftalik o‘quv yuklamalardan
kelib chiggan holda belgilanadi.

O‘qishning normativ muddati 2 yil bo‘lganda o‘quv jarayoni 100 haftani
tashkil etishi zarur.

70112201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va
metodikasi magistratura mutaxassisligi uchun ajratilgan o‘quv fanlari, bloklar
bo‘yicha o‘quv yuklamalari:

O‘quyv fanlari bloklari va faoliyat | Fanlarga ajratilgan Fanlarga ajratilgan
turlarining nomlari soat kredit miqdori
| Majburiy fanlar 1200 40
| Tanlov fanlari 600 20
[ Ilmiy faoliyat 1800 60
) jami |
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2.3. . : .
3.2, 7011%201.- Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va
metodikasi mutaxassisligi bo‘yicha ta’lim dasturining tuzilishi

I

Umumiy Umumiy
T.r. | Fanlar bloklari va bloklarining nomlari yuklalfiafung yuklarflar-ling
hajmi hajmi
soatlarda kredit
I _ 2 3
1.00. Ma.jburiy fanlar 1200 40
1.01. | Ilmiy tadgiqot metodologiyasi 150 5
1.02. | Yangi -O‘zl')ekiston taraqqiyot 150 5
s.trategxyamda ta’lim tizimidagi islohotlar
1.03. J Isn}oniy. tarbiy.a va sport sohasida ilmiy 60 2
faoliyatni tashkil gilish
1.04. J 1s:11qniy rivojlanish.ni tibbiyﬁziologik va 180 3
nazariy hamda amaliy asoslari
Jismoniy tarbiya va sport nazariyasi v
1.05. B Jasl v
metodologiyasi 20 .
1.06. | Kasbiy ma’naviyat 90 3
Jismoniy rivojlanishni tibbiy-fiziologik va
1.07 ; . : 120 4
nazariy hamda amaliy asoslari
1.08 Oliy va professional ta’limda jismoniy 150 5
' tarbiya fanlarini o‘qitish metodikasi
1.09 Jismoniy madaniyat bakalavriat ta’lim 120 4
’ yo‘nalishida o‘quv jarayonini tashkil gilish
2.00. | Tanlov fanlar 600 20
3.00. | Ilmiy faoliyat 1800 60
JAMI 3600 120

2.4. Kvalifikatsiya:
O‘gituvchi-tadgiqotchi.
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Tayanch so‘zlar: ; . saleti ;

kas}l;iy faoliyat turi, kompetensiya, modul, ta’lim yo*nalishi, kasbiy faoliyat ob ilc:;;’l szgg
faoliyat sohasi, magistraturaning o‘quy reja va fan dasturi (magistratura dasturi), pi ot diy
o‘rganish natijalari, o‘quv davri, e-learning va m-learning texnologiyalari, IJUT::I;’& qhuquq-
jarayonlar, tavakkalchilik, raqobat, raqobatbardoshlik, iqtisodiyot tarmf)qlafll_ o aeich it
tartibot, ekspert xizmati, baholash, sifatni baholash va nazorati, n}ustﬁ_iqll ‘ta m}’aﬁari bloki oli}:
tashkiliy-boshqaruv facliyati, malaka amaliyoti, davlat attestatsiyasi, qqt;‘f e i,shlab
ta’lim muassasasi, ta’lim jarayoni, iqtisodiy xavfsizlik, CkSPCTt_IZ'ﬁ: l_q_tllslo lytg’ dikﬁ a a’xborOt-
chiqarish, loyihalash, ilmiy tadgiqot jarayoni, maxsus Tl :gi. s a0t ;)edagogik
kommunikativ tizimlar, zamonaviy tadqiqot metodlari, axborot va %lm;llo'i'l . byoblari Sy
texnologiyalar, modellar va modellash, fan ishchi dasturlari, zamonaviy o ‘i : ’
tadgiqotlarni tashkil qilish, virtual elektron bilim manbalari, didaktika, nazariya.
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Kelishuy varag‘j

Ishlab chiq uvchilar, kelishilgan asosiy turdosh oliy ta’lim muassasalari
hamda kadrlar iste’molchilari

ISHLAB CHIQILGAN:
gika universiteti

KELISHILGAN:

O‘zbekiston Respublikasi
Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi
huzuridagi Oliy ta’limni rivojlantirish
otlari markazi

O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha
va maktab ta’limi igi huzuridagi
ut tkazi
Sh.Sattorov

direktori”~

fj,'

2023-yil ¢/ »

Ay

i

M.O

Guliston davlat pedagogika instituti

~A.Qalandarov
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701 122011?:']&-mmy i.mmida.gi Toshkent davlat pedagogika universiteti
P I‘Smo_nq./ tarb!ya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi
m} Yo nalishi bo‘yicha malaka talablari va o‘quy rejasining ishlab
chiquvchilar, turdosh oliy ta’lim muassasalari va asosiy kadrlar
iste’molchilari o‘rtasida
KELISHUV DALOLATNOMASI

Toshkent sh, & : 74 ﬂ/ 2023-yil

Vazirlig?fu gﬁiléia imzo chckl.wchil,a{‘ - O‘zbcki.slon Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi
e e agi Respublika ta. lim mflrkam dircktori Sh.Sattarov, Jizzax davlat pedagogika
AR iroiata b(.m f_rof. Sh.%harlp'ov, 'Iosh'kt.:nl davlat pedagogika universiteti rektori prof,
maldke lybl irga lkc‘!a TDI [..JdE! ishlab chiqilgan quyidagi magistratura ta’lim yo‘nalishining

' aavlart va o‘quv rejasi mazmuni bilan tanishib chigib, kelishuv hagida ushbu
dalolatnomani tuzdik:

- 701 12201 - Jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlari nazariyasi va metodikasi magistratura
ta’lim yo‘nalishi.

) Mfil?ka talablari hamda o‘quy rejani ishlab chigilishida O‘zbekiston Respublikasi
Pr‘ez‘lc.ie_ntlmng 2017-yil 20-apreldagi “Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari
to g I"lSlda” PQ-2909-son, 2017-yil 27-iyuldagi “Oliy ma’lumotli mutaxassislar tayyorlash sifatini
osh1r1§13da iqtisodiyot sohalari va tarmoqlarining ishtirokini yanada kengaytirish chora-tadbirlari
t0‘g‘1_‘151da”gi PQ-3151-son, 2018-yil 5-iyundagi “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini
oshirish va ularning mamlakatda amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol ishtirokini
ta’minlash bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-3775-son, 2022-yil 21-iyundagi
“Pedagogik ta’lim sifatini oshirish va pedagog kadrlar tayyorlovchi oliy ta’lim muassasalari
faoliyatini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-289-son hamda ‘“Nizomiy
nomidagi Toshkent davlat pedagogika universiteti faoliyatini takomillashtirish bo‘yicha
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-290-son Qarorlariga, shuningdek, O‘zbekiston
Respublikasi Adliya vazirligi tomonidan 2021-yil 27-oktabrda hisobga olingan (hisob ragami 43)
O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim vazirining 2021-yil 19-oktabrdagi «Oliy ta’limning davlat
ta’lim standarti. Asosiy qoidalar» O‘zbekiston Respublikasining Davlat standartini tasdiglash
to‘g‘risida”gi 35-2021-son buyrug‘i hamda oliy ta’lim sohasini tartibga soluvchi boshqa me’ yoriy-

huquqiy xujjatlar, shuningdek, xalqaro talablarga asoslangan.
Mazkur malaka talablari va o‘quv rejalarining ishlab chiqilishida asosiy kadrlar

iste’molchilari tomonidan qo‘yilgan talablar ham inobatga olingan.
Ta’lim yo‘nalishi bo‘yicha malaka talablari o‘quv reja va fan dasturlari hamda boshqa

hujjatlarni yaratish uchun asos bo‘lib hisoblanadi.
Ishlab chiqgilgan malaka talablari va o‘quv rejani o‘rnatilgan tart

ibda tasdiqqa tavsiya etish
mumkin. RG] N

ta’limi vazirligi huzuridagi
Respublika ta’lim markazi direktori

Jizzax davlat pedagogika universiteti
rektori, professor

Toshkent davlat pedagogika unives
rektori, professor

A Kirgizbayev
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